
Donnerstag, 14. März 2024 | ab 14.00 Uhr
Campus der Med Uni Graz | Hörsaal 2 | EG

Neue Stiftingtalstraße 6  
8010 Graz 

Alle Infos zu dieser 
Veranstaltung finden Sie 

auch auf  
www.ced-kompass.at

Wir bedanken uns für die Unterstützung der MY LIFE-Infotage 
zur Darmgesundheit bei unseren Partnern

Eintritt frei!
Hinkommen und 

informieren!

Die MY LIFE-Infotage zur Darmgesundheit in Graz sind eine Initiative  
des CED-Kompass und der ÖMCCV in Zusammenarbeit mit der Med Uni 

Graz, dem LKH-Univ. Klinikum Graz, CED-Nursing Austria und der Krebshilfe 
Steiermark, unter der Leitung von Univ.-Prof. Dr. Christoph Högenauer.

Med Uni
Graz

14.00 Uhr Einlass der Gäste
14.30 Uhr  Begrüßung   

Univ.-Prof. Dr. Christoph Högenauer, Med Uni Graz

14.40 Uhr  Was unser Darm alles kann!   
Univ.-Prof. Dr. Christoph Högenauer, Med Uni Graz

15.00 Uhr  Der gereizte Darm: Nahrungsmittelunverträglichkeiten und das Reizdarmsyndrom     
Ass Dr. Stefan Fürst, Med Uni Graz

15.30 Uhr Der entzündete Darm   
Priv.-Doz. Dr. Andreas Blesl, Med Uni Graz

16.00 Uhr Pause & Informationsausstellung inkl. Verköstigung 

16.45 Uhr  Patient:innen gut beraten: Kompetente Anlaufstellen bei Darmbeschwerden   
DGKP Sigrid Mestel, CED-Nurse, LKH-Univ. Klinikum Graz;  
Ing.in Evelyn Groß, Österreichische Morbus Crohn / Colitis ulcerosa Vereinigung;  
Mag.a Claudia Fuchs, CED-Kompass;  
Mag.a Nina Bernhard, Krebshilfe Steiermark 

17.15 Uhr  Können wir Darmkrebs verhindern?   
FA Dr.in Franziska Baumann-Durchschein, Med Uni Graz

17.45 Uhr Wenn der Darm die/den Chirurg:in braucht    
FA Dr. Andreas Bogner, Universitätsklinik für Chirurgie Graz 

18.10 Uhr Gesunde Ernährung für den Darm    
Dr.in Julia Traub, BSc MSc, LKH-Univ. Klinikum Graz 

18.30 Uhr Schlusswort & Zusammenfassung     
Univ.-Prof. Dr. Christoph Högenauer, Med Uni Graz 

Im Anschluss an die einzelnen Fachvorträge haben Sie die Möglichkeit, Fragen zu stellen.
Es erwarten Sie darmgesunde und bauchfreundliche Snacks und Getränke.
Weiters finden Sie Gelegenheit, sich in unserer Ausstellungs-Zone zu informieren und auszutauschen. 


