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Wollen Sie an einem Interview zum Thema „Sexuelles 

Wohlbefinden“ bei chronischer Erkrankung teilnehmen? 

„Sexuelles Wohlbefinden bei Menschen mit chronischen Erkrankungen: Beschreibung der 

Bedürfnisse zur Förderung des Selbstmanagements im Akutbereich“ 

Forschungsprojekt im Rahmen des Doktoratsstudiums Pflegewissenschaft an der Universität Wien 

Sehr geehrte Patient*innen, 

im Rahmen meiner Dissertation beschäftige ich mich damit, welche Bedürfnisse Menschen mit 

chronischen Erkrankungen bzgl. dem Ansprechen des Themas „sexuelles Wohlbefinden“ im 

Krankenhaus haben. Mich interessiert, welche Rahmenbedingungen während der Betreuung vorherrschen 

sollen, damit ein offenes Reden über das sexuelle Wohlbefinden möglich ist. Im Fokus meines 

Forschungsinteresses steht dabei die Frage, welche Informationen und Angebote Menschen mit chronischen 

Erkrankungen von Gesundheitsberufen benötigen, damit ihr Selbstmanagement in diesem Bereich 

gefördert werden kann. 

Sie sind für mein Forschungsvorhaben die richtige Person, wenn Sie … 

• über 18 Jahre alt sind 

• an einer oder mehreren chronischen Erkrankung(en) leiden 

• aufgrund Ihrer chronischen Erkrankung(en) schon Erfahrungen im Krankenhaus (auf einer 

Station oder Ambulanz) haben 

• mich an Ihren Erfahrungen und erlebten Situationen teilhaben lassen möchten 

Sollten Sie sich entschließen, an diesem Forschungsprojekt teilzunehmen, werde ich mit Ihnen, je nach 

Präferenz, entweder ein persönliches Interview oder ein Online-Interview via MS-Teams führen, 

welches ungefähr 30 – 60 Minuten dauern wird. Ich werde Ihnen Fragen dazu stellen, welche Erfahrungen 

Sie im Bezug des sexuellen Wohlbefindens im Krankenhaus gemacht haben und was Sie sich von Ihrem 

Betreuungsteam in diesem Kontext erwarten. Um das Interview weiterverarbeiten zu können, wird das 

Ton- und Bildmaterial aufgezeichnet und in weiterer Folge anonymisiert verschriftlicht (transkribiert). 

Forschungsethische Aspekte sowie der Umgang mit Ihren Daten im Rahmen der Datenschutz-

Grundverordnung finden Sie auf der nächsten Seite. 

Mit Ihrem Interview leisten Sie einen wertvollen Beitrag zur Förderung des sexuellen Wohlbefindens von 

chronisch erkrankten Menschen sowie zur Entwicklung evidenzbasierter Grundlagen für die Ausbildung 

von Gesundheitsberufen. 

Ich würde mich sehr über Ihre Teilnahme an diesem Forschungsprojekt freuen, bei Interesse oder Fragen 

bitte ich Sie um eine Kontaktaufnahme via E-Mail unter: irina.igerc@fhwn.ac.at oder via Telefon unter 

der Nummer: +43/5/0421-1585 

 

Mit herzlichem Dank und freundlichen Grüßen 

 

Irina Elisabeth Igerc, BSc, MSc 
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Forschungsethische Aspekte und Datenschutz1: 

  
Die Teilnahme an diesem Forschungsprojekt ist freiwillig. Sie können das Interview jederzeit, ohne 
Angabe von Gründen, abbrechen. Die bis dahin aufgezeichneten Daten werden gelöscht. Weiter 
haben Sie nach Abschluss des Interviews das Recht, die Teilnahme am Forschungsprojekt ohne Angabe 
von Gründen schriftlich zu widerrufen. Dies hat keine nachteiligen Folgen für Sie. Auch in diesem Fall 
werden die aufgezeichneten Daten gelöscht. Ein Widerruf der Teilnahme ist nur möglich, solange die 
Daten noch nicht im Rahmen der Datenanalyse verarbeitet wurden.  
 
Es ist nicht zu erwarten, dass sich aus der Teilnahme an dem Interview ein direkter Nutzen für Sie 
ergeben wird. Das, was im Gespräch mitgeteilt wird, trägt jedoch dazu bei, Patient*innen in dieser 
Thematik unterstützen zu können. Die Teilnahme an dieser Studie ist grundsätzlich mit keinen Risiken 
für Sie verbunden. Wenn Sie sich jedoch durch das Erinnern an die erlebten Situationen in irgendeiner 
Form unwohl oder belastet fühlen, kann ein Nachgespräch mit dem Interviewer in Anspruch genommen 
werden.  
 
Ich versichere Ihnen, dass Ihr Interview vertraulich behandelt und ausschließlich anonymisiert 

verarbeitet wird, sodass keine Rückschlüsse auf Ihre Person oder die Bildungsinstitution gezogen 

werden können. Der Zugang zu Ihren Daten, die nur zu wissenschaftlichen Zwecken verwendet 

werden, obliegt ausschließlich den Forschenden, die zur Verschwiegenheit verpflichtet sind. Ihr Name 

wird an keiner Stelle im Forschungsmaterial erscheinen. Das gilt auch für eine etwaige 

Veröffentlichung der Forschungsergebnisse. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 Grundlage: Datenschutz-Grundverordnung [DSGVO]. (2016). Verordnung (EU) 2016/679 des europäischen Parlaments und 
des Rates vom 27. April 2016 zum Schutz natürlicher Personen bei der Verarbeitung personenbezogener Daten, zum freien 
Datenverkehr und zur Aufhebung der Richtlinie 95/46/EG. https://eur-lex.europa.eu/legal-
content/DE/TXT/PDF/?uri=CELEX:02016R0679-20160504&from=EN [26.03.2022]  


